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Общие требования охраны труда и  безопасности.

1.1. К обслуживанию и ремонту  электрооборудования подъемных сооружений, допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинское освидетельствование, имеющие квалификацию электромонтера по ремонту и обслуживанию электрооборудования и квалификационную группу по электробезопасности не ниже 3, сдавшие экзамены в аттестационной  комиссии, а также получившие вводный и первичный инструктаж по охране труда и безопасности на рабочем месте с обучением безопасным методам и приемам ведения работ и оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим от несчастных случаев на производстве,  получившие настоящую инструкцию под роспись, прошедшие стажировку в установленном порядке. 

1.2. Допуск к самостоятельной работе электромонтеров  оформляется приказом по организации после проведения первичного инструктажа по охране труда и безопасности на рабочем месте. Повторный инструктаж проводится не реже одного раза в 3 месяца.
1.3. Электромонтеры проходят периодическую проверку знаний настоящей инструкции в аттестационной комиссии не реже одного раза в 12 месяцев.

1.4. Внеочередная проверка знаний проводится:


- При переходе в другую организацию;


- В случае внесения изменений в настоящую инструкцию;


- По требованию специалиста, ответственного за осуществление производственного контроля при эксплуатации подъемных сооружений или инспектора Ростехнадзора.

1.5. Электромонтеры должен пройти стажировку: 

       - перед допуском к самостоятельной работе после обучения и первичной проверки знаний,

       - при перерыве в работе по специальности более 12 месяцев - после проверки знаний, для восстановления практических навыков.

1.6. Электромонтёр, должен знать:

     - Настоящую инструкцию;

     - Руководство по эксплуатации подъемных сооружений завода-изготовителя;
     - Инструкцию «по охране труда и безопасности для электромонтеров, занятых ремонтом и обслуживанием электрооборудования»;  

-  Основные положения общей электротехники;

- «Правила устройства электроустановок» глава 5.4 электрооборудование кранов;


- «Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок», разделы: «Область применения Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок», «Организационные мероприятия по обеспечению безопасного проведения работ в электроустановках»;  

- Назначение, устройство и принцип действия узлов, механиз​мов и электрооборудования подъемных сооружений;
     - Электрические схемы, закрепленных за работником подъемных сооружений;

- Основные причины повреждений и аварий на электрооборудо​вании грузоподъемных машин. Уметь локализовать и устранять их.

- Меры предупреждения воздействия опасных и вредных производственных факторов.

      - Способы оказания первой доврачебной помощи пострадавшему при несчастном случае, отравлении или внезапном заболевании.


- Средства индивидуальной и коллективной защиты и порядок их применения.
 1.7. Электромонтёр должен уметь:


- Производить периодический осмотр и ремонт электрооборудования подъемных сооружений;

- Производить подготовку электрооборудования грузоподъёмных машин к техническому освидетельствованию;

- Находить и устранять основные причины повреждений  и аварий  на электрооборудовании подъемных сооружений. 


- Оказывать первую помощь пострадавшим  от электрического тока и  при других несчастных случаях.

 1.8. На территории организации  необходимо выполнять требования «Инструкции по охране труда для всех работающих».
 1.9. Каждый электромонтер должен выполнять требования Правил внутреннего трудового распорядка на территории предприятии. Курение разрешается только в отведенных местах.

 1.10. Следует соблюдать установленные на предприятии режимы труда и отдыха. Нормальная продолжительность рабочего времени не может превышать 40 часов в неделю. Сверхурочные работы допускаются в случаях предусмотренных Трудовым Кодексом РФ.

1.11. Время начала и окончания ежедневной работы (смены) в подразделениях ООО «ПОЛИМИКС» устанавливается администрацией предприятия, исходя из условий работы и производственной целесообразности. Время на отдых и естественные нужды в течение смены – 50 мин.

1.12. Основными опасными и вредными факторами при выполнении работ по обслуживанию электрооборудования подъемных сооружений, являются:

- Движущиеся машины и механизмы, подвижные части производственного оборудования, передвигающиеся изделия, заготовки, материалы - могут привести к травме;


- Острые кромки, заусенции, шероховатость на поверхности оборудования  инструмента и приспособлений – могут привести к травме;


- Расположение рабочего места на значительной высоте – может привести к травме (падению, в том числе предметов);


- Повышенный уровень напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека – может привести к электротравме;


- Повышенная или пониженная температура поверхностей оборудования, повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны,   повышенная или пониженная влажность и скорость движения воздуха – могут привести к заболеваниям;


- Физические перегрузки - могут привести к заболеваниям  опорно-двигательной системы, варикозному расширению вен;


- Нервно-психические перегрузки – могут привести к заболеваниям нервной системы;


- Недостаточная освещенность рабочей зоны  может привести к заболеваниям органов зрения;

- Повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны может привести к заболеванию органов дыхания.
1.13. Для безопасного производства работ по обслуживанию электрооборудования  необходимо применение следующей спецодежды и спецобуви, а также других средств индивидуальной защиты:

	№

пп
	Наименование

средств индивидуальной защиты
	Документ

регламентирующий требования к средствам

индивид. защиты
	Количество
	Срок носки

/мес./

	1.
	Костюм х/б
	ГОСТ 27575
	1
	12

	2.
	Перчатки диэлектрические
	ТУ38.306-563-97
	дежурные

	3.
	Пояс монтажный предохранительный
	ГОСТ Р 50849
	дежурный

	4.
	Галоши диэлектрические
	ГОСТ 13385
	дежурные

	5.
	Очки защитные
	ГОСТ 12.4.013
	дежурные

	6.
	Каска защитная
	ГОСТ Р12.4.207-99
	дежурная

	7.
	Ботинки кожаные
	ГОСТ Р12.4.187-97
	1
	12


На наружных работах дополнительно

	8.
	 Куртка х/б на утепленной подкладке
	  ГОСТ 29335
	1
	30


1.14. Электромонтер должен пользоваться исправным и испытанным инструментом (отвертки, плоскогубцы, указатели напряжения). Перед использованием должны быть проверены исправность, отсутствие внешних повреждений, загрязнений и срок испытаний инструмента.

1.15. Электромонтер должен немедленно извещать своего непосредственного руководителя, о возникновение ситуаций угрожающей жизни и здоровью работников, ухудшении состояния своего здоровья, несчастных случая, авариях и инцидентах на опасных производственных объектах.
1.16. Ставить в известность специалиста, ответственного за содержание подъемных сооружении в работоспособном состояние о неисправности оборудования, приспособлений и инструментов.

1.17. Самостоятельное устранение неисправностей, не входящих в  круг обязанностей электромонтера - запрещено.

1.18. Электромонтер должен пройти противопожарный инструктаж, знать правила поведения при пожаре и при обнаружении признаков горения, уметь пользоваться средствами пожаротушения на рабочем месте.
1.19. Электромонтер должен соблюдать правила личной гигиены, мыть руки с мылом перед едой. Прием пищи на рабочих местах запрещен.

1.22. Электромонтеры несут ответственность в соответствии с действующим законодательством за допущенные ими нарушения настоящей инструкции, а также требований промышленной безопасности и охраны труда, изложенных в технологических регламентах, нарядах-допусках и других документах по безопасному производству работ.
2. Требования охраны труда и безопасности перед началом работы.

2.1. Перед начал работ электромонтер должен:

2.1.1. Проверить исправность и надеть полагающуюся по нормам спецодежду и средства индивидуальной защиты.

2.1.2. Привести в порядок рабочее место, убрать посторонние предметы
2.1.4. Убедиться в отсутствии на рабочем месте пожароопасных материалов.

2.2. Переносить инструмент к рабочему месту на кран необходимо в специальной сумке или ящике. Переносить инструмент в карманах спецодежды или в руках при входе по лестнице на подъемные сооружений запрещается. При спуске и подъеме по лестнице следует держаться за поручни обеими руками, перехватываясь поочередно каждой рукой. Одновременно отрывать от поручней обе руки запрещается. 

2.3. При выполнение работ необходимо следить за тем, чтобы руки, одежда и обувь всегда были сухими ( работа связана с электрическим током).

2.7.  Убедиться в достаточном освещении рабочего места. При недостаточном освещении пользоваться при работе переносными электрическими светильниками, с напряжением  питания не более 50В. 
2.8. Запрещается производить ремонт электрооборудования подъемных сооружений, находящегося в рабочем состоянии.

2.9. При работе около движущихся частей станков и механизмов необходима установка ограждений опасных мест.

2.10. Вывод подъемных сооружений в ремонт производится специалистом, ответственным за содержание подъемных сооружений в работоспособном состояние, в соответствии с графиком ремонта.

2.11. Использование подъемных сооружений для работы во время его ремонта запрещено.

2.12. Обо всех замеченных недостатках на рабочем месте необходимо поставить в известность непосредственного руководителя  и специалиста, ответственного за содержание подъемных сооружений в работоспособном состояние. 

3.  Требования охраны труда и  безопасности во время работы.

При техническом обслуживании.

3.1. Работы, проводимые по устранению неисправностей электрооборудования подъемных сооружений выполняются по заявкам ма​шинистов и обслуживающего персонала. Осмотры в от​ношении безопасности их выполнения подразделяются на:

-Работы, выполняемые в порядке текущей эксплуатации, с за​писью в оперативном журнале;

-Работы, выполняемые по распоряжению лиц административ​но-технического персонала, имеющих группу по электробезо​пасности не ниже 4, с оформлением работ  в  Журнале выдачи нарядов и распоряжений.

3.2. В порядке текущей эксплуатации - дежурному электромонте​ру по обслуживанию электрооборудования подъемных сооружений  разрешается в присутствии машиниста (крановщика), имеющего группу по электробезопасности 2, выполнять сле​дующие работы:

3.2.1. Со снятием напряжения:


- Замену перегоревших ламп освещения крана  и плавких вставок предохранителя;


- Ремонт и замену электроаппаратов, расположенных в кабине машиниста (крановщика);


- Устранение неисправностей работы устройств безопасности, освещения, сигнализации и блокировки, за исключением приборов сигнализации о наличии напряжения на главных троллеях;


- Осмотр гибкого кабеля, подающего электропитание на кран.

3.2.2. Без  снятия  напряжения на токоведущих частях и вблизи них:


- Определение причин неисправности аппаратуры, расположенной в кабине крановщика;


- Проверка исправности устройств безопасности, освещения, сигнализации и блокировки, за исключением устройств сигнализации о наличии напряжения на главных троллеях.
3.2.3. Без снятия напряжения вдали от токоведущих частей, находящихся под напряжением:


- Выход на настил крана для осмотра грузовой тележки.
3.2.4.  Вход на краны мостового типа и спуск с них должен производиться  через посадочные площадки или проходные галереи вдоль рельсовых путей. Там, где краны не оборудованы проходными галереями вдоль рельсовых путей, руководителем структурного подразделения для каждого пролета должен быть установлен порядок безопасного доступа на кран и спуска с него при вынужденной остановке крана не у посадочной площадки. О порядке такого доступа электромонтер по ремонту  и  об​служиванию электрооборудования грузоподъемных машин  должен быть проинструкти​рован.

3.3. Электромонтер, получив заявку от машиниста (кранов​щика), должен сделать запись в оперативном журнале, указав дату и время поступления заявки, фамилию и должность дав​шего заявку, содержание заявки и время начало работы. После устранения обнаруженных неисправностей в том же журнале необходимо сделать запись о содержании выполнен​ных работ и времени их окончания. Одновременно делается запись об устранении неисправностей в вахтенном журнале машиниста (крановщика).

3.4. При обнаружении неисправностей, не относящихся к перечню работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации, дежурный электромонтер должен доложить старшему по смене об обнаруженных недостатках.

3.5. Работы, выполняемые по распоряжению, с оформлением работ в «Журнале выдачи нарядов и распоряжений»: 

3.5.1.  Со снятием напряжения продолжительностью не более одной смены:


- Замена вышедших из строя электродвигателей;


- Замена  электромагнитных катушек и тормозов;


- Регулировка концевых выключателей.

3.5.2. Внеплановые, вызванные производственной необходимостью, продолжительностью до одного часа:


- Осмотр и устранение неисправностей приборов сигнализации о наличии напряжения на главных троллеях;


- Устранение мелких неисправностей на токосъемниках главных троллей.

3.6. Выполнение работ по распоряжению должно производиться двумя лицами, имеющими группу по электробезопасности не ниже 3, с полным снятием напряжения, с выполнением необходимых организационных и технических мероприятий согласно требовани​ям «Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок».

3.7. Лицо, отдающее распоряжение, должно определить со​став бригады, производителя работ и организовать допуск бри​гады к работе.

3.8. При всех видах ремонта и осмотрах электрооборудования крана, находящегося между двумя работающими кранами, дол​жен оформляться наряд-допуск с оформлением записей в вах​тенных журналах всех кранов данного пролета. Порядок оформления и выдачи наряда-допуска смотри ниже (раздел «Требования безопасности во время работы, при проведении планового  ремонта»).

3.9. Ремонт электрооборудования  мостовых кранов и выполнение ремонтных  работ с моста крана ремонтным персоналом производится с оформлением наряда-допуска для работ в электроустановках согласно «Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок».

3.10. Допуск бригады к электрооборудованию грузоподъемных механизмов (далее ГПМ)  с открытыми троллеями производится с оформлением наряда-допуска для работы в электроустановках, выдаваемого энергетиком цеха, где производится ремонт ГПМ. Оформление наряда-допуска производится  в соответствии с требованиями «Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок».
3.11. Периодический осмотр электрооборудования грузопо​дъемных машин имеет цель выявить и устранить возможные неисправности в электрооборудовании, приборах и устройствах безопасности, в силовых цепях, цепях управления, сигнализа​ции, проверить исправность защитных средств и средств пожаротушения.
3.12. При проведении осмотра электрооборудования кранов регулировка и включение механизмов должны производиться по сигналу лица, осуществляющего осмотр.

3.13. При передвижении моста крана лица, производящие ос​мотр и устранение неисправностей электрооборудования крана, должны находиться в кабине или на настиле моста. При выходе на настил галереи крана рубильник вводного устройства должен быть отключен и на его приводе вывешен пла​кат: "Не включать – работают люди".  
3.14. При проведении осмотра и устранении неисправностей электрооборудования крана необходимо соблюдать все меры предосторожности, применять необходимые исправные и испы​танные защитные средства.

3.15. По окончании ремонта и осмотра все снятые ограждения на электрооборудовании и на электроаппаратах должны быть поставлены на место и укреплены.

3.16. Результаты осмотра по каждому крану в отдельности должны быть записаны в журнал периодических осмотров с указанием даты, времени осмотра, краткого содержания выяв​ленных и устраненных недостатков, с росписью лица, производящего ремонт.

3.17. При устранении неисправностей, регулировке и осмот​рах электрооборудования крана запрещается:


- Входить на кран и сходить с него во время его движения;


- Выходить на рельсовые пути, ходить по рельсовым путям, перелезать с одного крана на другой;


- Производить регулировку тормоза механизма при поднятом грузе, а также устанавливать приспособления для растормаживания тормоза вручную;


- Оставлять на настиле галереи или на тележке инструмент, а также незакрепленное оборудование и детали;


- Сбрасывать инструмент, материалы и запасные части с крана.

При плановом ремонте

3.18. Вывод подъемных сооружений в ремонт должен производиться специалистом, ответственным за содержание подъемных сооружений в работоспособном состояние, в соответствии с графиком планового ремонта с оформлением наряда-допуска для производства  работ повышенной опасности. 
3.19. По наряду-допуску производятся следующие работы:


- Текущий и капитальный ремонт электрообору​дования мостовых кранов;


- Текущий и капитальный ремонт главных троллей.

3.20. В наряде-допуске должны быть указаны меры по созданию безопасных условий выполнения ремонтных работ, в частности меры по предупреждению поражения ремонтного персонала электрическим током, падения с высоты, наезда работающих кранов на ремонтируемый кран, а также по предупреждению выхода ремонтного персонала на рельсовом пути работающих подъёмных сооружений.

3.21.  Дата и время вывода подъемных сооружений в ремонт, а также фамилия специалиста, ответственного за его проведение, должны быть указаны в наряде-допуске и вахтенном журнале.

3.22. В строках наряда-допуска "Отдельные указания" фиксируются допол​нительные меры безопасности, связанные с работой на высоте, по предупреждению наезда работающих кранов на ремонтируе​мый кран, выхода ремонтного персонала на рельсовые пути действу​ющих кранов и т.п. Оформленный наряд   передается специалисту, ответственному за содержание подъемных сооружений в работоспособном состояние, который подписью разрешает работу в строках "Отдельные указания" наряда и возвращает его лицу, выдавшему наряд. Специалист, ответственный за содержание подъемных сооружений в работоспособном состояние, до начала ремонта, делает запись в вах​тенном журнале машиниста (крановщика) ремонтируемого крана следующего содержания: "Разрешаю производителю работ тов. ________________ произвести ремонт электрооборудо​вания крана № ____ по ________ виду ремонта с ____  ч  _____  мин  ______ числа ___________  месяца ______ года, до ______ч  ______  мин  ___________числа  _______________ месяца  __________ года" . Запись заверяется подписью.
3.23. В наряде-допуске для работы в электроустройствах должны быть указаны состав бригады, производитель работ, допускающий к работе, лицо выдающее наряд; необходимые технические меро​приятия, обеспечивающие безопасность работ при выполнение работ по ремонту и обслуживанию электрооборудования подъемных сооружений; дата и время начала работ, допуск бригады и окончание работ.

3.24. Допуск бригады к ремонту электрооборудования подъемного сооружений производится представителем оперативного персонала на основании на​ряда-допуска для работы в электроустановках и разрешения специалиста, ответственного за содержание подъемных сооружений в работоспособном состояние. Допускающий делает запись в оперативном журнале с оформлением соответствующих граф в на​ряде и осуществляет допуск бригады на подъемное сооружение.

3.25. Ремонт электрооборудования подъемного сооружения производится после его на ремонтную площадку. После чего  производятся необходимые отключения.  Привод рубильника запирается на замок, вывешиваются предупреждающие плакаты, устанавливается переносное заземление и ограждение под ремонтной площадкой.

3.26. Ремонт электрооборудования подъемных сооружений производит​ся электромонтерами, имеющими удостоверение на право самостоятельного обслуживания и ремонта подъемных сооружений, не менее двух человек с группой по электробезопасности не ниже 3.

3.27. Не допускать на подъемные сооружения и рельсовые пути посторонних лиц
3.28. По окончании ремонта и закрытия наряда лицо, ответ​ственное за содержание грузоподъемных машин в исправном со​стоянии производит проверку готовности крана к работе, делает запись в вахтенном журнале крана: "Разрешаю работу крана с ____ч мин __числа ____ месяца года"  за своей подписью.

4.Требования охраны труда и  безопасности в аварийных ситуациях.

При возникновении неисправностей оборудования, отказе в работе, постороннем шуме или стуке, возникновении поломок, угрожающих аварией, прекращении подачи электроэнергии, появлении постороннего запаха, появлении ощущения электрического тока необходимо прекратить эксплуатацию оборудования, выключить его. Необходимо оповестить об опасности окружающих людей и непосредственного руководителя работ.

При пожаре или обнаружении признаков горения немедленно сообщить непосредственному руководителю(мастеру) и приступить к тушению пожара имеющимися средствами пожаротушения.  При необходимости позвонить в пожарную команду по тел.  112, организовать встречу пожарной команды.

При несчастном случае прекратить работу, поставить в известность мастера и обратиться в здравпункт лично или позвонить по тел. …. При необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по тел. 112 . Во всех случаях оказывать пострадавшим первую доврачебную помощь согласно инструкции…..
При всех замеченных нарушениях представляющих опасность для людей, неисправностях электроустановок, машин, механизмов, приспособлений, инструмента, средств защиты и т.д., принять меры к их устранению, а при невозможности, немедленно сообщать вышестоящему руководителю.
При ликвидации аварий, допускается выполнение переключений без распоряжения и без ведома вышестоящего оперативного персонала с последующим его уведомлением и записью в оперативном журнале.

5.  Требования охраны труда и  безопасности по окончании работы.

Привести в порядок рабочее место. Проверить исправность инструмента и средств защиты. Инструмент и приспособления сложить на отведенное для них место.

Сообщить непосредственному руководителю  и специалисту, ответственному за содержание подъемных сооружений в работоспособном состояние обо всех неисправностях и недостатках, замеченных во время работы.

Убрать отходы производства в специально отведенные и промаркированные места.

Вымыть лицо и руки теплой водой с мылом, принять душ. 

